Consommation et sobriété

L'écume des choses

A Chevilly-Larue, dans le
Val-de-Marne, Lidia et Marion
lancent une recyclerie et un
répar’café pour redonner vie a
des montagnes d’objets...

a sobriété n’est pas la premiere

image donnée par notre société.

De maniere parfois compulsive,
nous achetons des objets. Qui nous
servent, ou pas, et nous encombrent.
« Nous croulons sous les apports, sous les
dons », s'amuse Marion Lafon, 'une des
initiatrices de la ressourcerie « L'écume
des choses » a Chevilly-Larue. « Nous
recevons notamment trop de vétements ». Et
tous nous en avons plein les placards...
Une fagon de consommer qui interroge
Marion Lafon, reconvertie dans la
menuiserie aprés des années a La CSF et
Lidia Lages, reconvertie dans la tapisserie:
Deux métiers bien utiles pour remettre
des meubles en état...

L’éphémere et le durable

Au printemps 2022, Lidia et Marion ont
ouvert « [’écume des choses » sous le
mode de ressourcerie éphémeére, pour
tester leur concept dans la ville. « Cela
a été trois mois intenses, avec des ateliers
tous les samedis, des « répare-café » ou
des bénévoles proposaient des temps de
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réparation avec café et petits gateaux ! »
Un premier temps de rencontres, de
convivialité, avant un été consacré a
installer la recyclerie dans les anciens
locaux d’une créche, mis a disposition
par la ville. « Nous avons 800 m? ce qui
est confortable, mais nous avons déja de
I'expérience en matiére de ressourcerie,
et il faut de la place pour des stocks vite
importants, notamment dans le mobilier ».

Des filiéres pour valoriser

les dons

« Nous ne trions pas dans les dons, nous
sommes des généralistes, et nous prenons
tout » souligne Marion. Tout accepter
implique derriere d’avoir des équipes
de bénévoles pour le tri, en attendant
de pouvoir compléter avec des emplois
d’insertion. « Le tri permet de ventiler les
dons vers des associations plus spécialisées,
par exemple pour les livres, la vaisselle ou
les vétements ». L'espace de réparation
s’appuie aussi sur de la documentation
technique récupérée. « Nous vendons trés
peu cher, ce qui n’est pas trés rentable. Il faut
donc multiplier les sources de financement,
en valorisant 'économie faite en ne traitant
pas ces déchets dans les circuits classiques,
et I'économie faite par la planéte en ne
produisant pas de nouveaux objets ».

Francois Rieu

Marion

3 questions...

* Marion Lafon

D’oui viennent les dons ?

Nous récupérons de tout ! Beaucoup
de gens font de la place chez eux,
ce qui nous amene beaucoup de
livres, de jouets, de vétements. Les
successions sont aussi une source de
dons. Nous avons parfois I'impression
de servir de poubelle, peut-étre
parce que les gens répugnent a jeter.
Lélectronique, I'électroménager sont
un vrai probléme, trop de mateériel
part directement au recyclage faute
de réparabilité. Pour linstant, nous
n‘avons pas le temps de réparer les
choses, sauf si des bénévoles savent
le faire et souhaitent s’y employer.
A terme, Lidia et moi pourrons
réemployer le mobilier qui en vaut la
peine.

Réparer des objets vous parait un
objectif important ?

Quand on voit les volumes que
l'on nous apporte, cela pose de
sacrées questions sur la société de
consommation ! Nous avons un
atelier couture, avec des bénévoles,
mais nous n’avons pas le temps de
remettre en état tous les vétements a
peine abimés qui nous arrivent. Sur le
matériel, notamment les meubles, nos
bénévoles ont de belles compétences,
et savent bidouiller pour redonner vie
a un objet. C’est aussi une économie
collective : ce que nous réparons ne
va pas dans les déchets a traiter.

A qui vendez- vous vos objets ?

Les recycleries permettent de
mixer les populations. Certains
viennent en boutique par implication
écologique, pour économiser
matériaux et énergie, d’autres par
souci d’économie, pour accéder a
un matériel a petit prix. La boutique
devientaussi unlieu d’échanges sur des
thématiques qui touchent fortement
les familles (énergie, logement...). Les
ressourceries travaillent aussi avec les
épiceries sociales et les CCAS.
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